
Giver både aflastning og en 
bedre arbejdsstilling 

PRODUKTBESKRIVELSE 

Vi tvinges i dag ofte til meget stillesiddende arbejde. 
Det problem, som kan opstå, når man sidder i lang tid 
af gangen, er f.eks. hævede ben. Når blodcirkulationen 
mindskes, øges risikoen for dannelse af blodpropper. 
Det bedste er, hvis man kan variere sin arbejdsstilling 
og veksle mellem siddende og stående i løbet af 
arbejdsdagen.  
 
Med Vidamic Foot rest har du mulighed for, at få en 
skøn aflastning af dine ben med et enkelt greb.  
 
BRUGSANVISNING 

Skru beslagene fast på bordpladens korte sider. Gerne 
langt frem på bordet. Juster båndets længde med 
plastspændet. Læg benene op og slap af! 
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FOOT REST 

ART NO NAME APPEARANCE PACKAGING 

65 114 Foot rest Black 1 stk. 


