
Medför både avlastning och en 
bättre arbetsställning 

PRODUKTBESKRIVNING 

Vi tvingas idag ofta till mycket stillasittande arbete. 
Problem som kan uppstå när man sitter länge i sträck är 
t ex svullna ben. När blodflödet minskar ökar risken för 
att blodproppar bildas. Det bästa är om man kan variera 
sin arbetsställning och växla mellan sittande och 
stående under arbetsdagen.  
 
Med Vidamic Foot rest har du möjlighet att med ett 
enkelt handgrepp få till en skön avlastning för dina ben.  
 
BRUKSANVISNING 

Skruva fast fästena i bordskivans kortsidor. Gärna långt 
fram på bordet. Justera bandens längd med 
plastspännet. Lägg upp benen och slappna av! 
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FOOT REST 

ART NO BENÄMNING UTFÖRANDE FÖRPACKNING 

65 114 Foot rest Black 1 pcs 


