FOOT REST

SlBVidamice

ergonomics

5%

Tuo sekd helpotusia etti
parantaa ryhtid.

ARTNO  NIMI ULKONAKG PAKKAUS
65114 Foot rest Musta 1 kpl
TUOTEKUVAUS

Nykypiivini olemme usein pakotettuja
tyoskentelemiin istuen. Ongelmia joita voi ilmetd, kun
istuu pitkii aikoja ovat mm. turvonneet jalat. Kun
veren virtaus vihenee, kasvaa verthyytymien
muodostumisen todennikdisyys. Parasta mitd voi tehdi
on vaihdella tyoskentelyasentoja tyopiivin aikana;
viililld seisten ja vililld istuen.

Vidamic Foot Restin avulla voit yksinkertaisella
toimenpiteelld saada mukavan helpotuksen jaloillesi.

KAYTTOOHIE

Ruuvaa kannattimet kiinni poytilevyn lyhyelle sivulle.
Mielellddn kauemmas poydistd. Siddi pituus
muovisolkien avulla.Nost jalat ylos ja rentoudu.
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