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Balance Chair Balance Chair

PRODUKTBLAD

short
ARTNO  BENAMNING UTFORANDE FORPACKNING och ddr man sitter ner i timmar har Balance Chair en
65341 Balance Chair standard Black styck viss nivd av instabilitet vilket ger anvindaren friheten
cylinder with Fabric seat . . . . . .
65342 Balance Chair short Black styck att Uppa> Vrlda OCh rora sig ndr man sicter.
cylinder with Fabric seat
65392 Balance Chair standard Brown styck BRUKSANVISNING
cylinder with Brown PU . L
seat Balance Chair dr smidig och passar biade for kontoret, pa
65393 Balance Chair standard Black styck :
oylinder with Black PU labbet eller 1 andra verksamheter.
seat
L e s E LT styck Med hjilp av justerknappar under sitet kan man enkelt
cylinder with Brown PU R . . . . .
seat justera hojd efter onskvird arbetsstillning.
65401 Balance Chair short Black styck
cylinder with Black PU . .
seat Rekomenderad max.vike dr 120 kg.
PRODUKTBESKRIVNING MATERIAL
Balance Chair dr en ergonomisk stol som ger dig ett Basen - Stil/Gummi/PP
aktive sittande. Det triangulira sitet uppmuntrar Cylinder - Stél
anviindare att sitta med en héllning som sidnker ldren, Textil Site - Polyester/PU Foam/PP
oppnar upp hofterna och mojliggor okad cirkulation. PU Site - Vegan lider/PU Foam/PP
Haillningen minskar tryckpunkter pa svanskotan vilket
mojliggor lingsiktig komfort. TEKNISK/KEMISK INFORMATION
e Hojd: 65341 Ligsta: 62cm ; 65342 Ligsta: 53cm
Ger ett aktive sittande eftersom du inte har nigot 65341Hogsta: 85cm ; 65342 Hogsta: 77cm
ryggstod att luta dig mot. ¢ Bredd Sittdyna: 45¢cm
e Diameter Fot: 32cm
Den viktigaste unika egenskapen ér instabiliteten. e Vikt: 11 kg

Jamfort med en traditionell kontorsstol som ir stabil

VIDAMIC ERGONOMICS Box 1, SE - 181 73 Lidingd, vaxel: +46 8 766 70 35, info.se@vidamic.com, www.vidamic.se



SlBVidamice

ergonomics

ERGONOMI

“Att sitta dr det nya roka”. Vi médnniskor dr inte skapade
for ate sitta still under lingre perioder. Studier har visat
att fysisk inaktivitet i bdlen medan du sitter inte bara
leder till okad risk for stelhet, smirta och trotthet 1
ryggen, men leder ocksa till 6kad risk for hjirtefragor,
fetma, minskad vitalitet och olika vanliga cancerformer,
det vill siiga for tidig dod. Enligt amerikanska institutet
for cancerforskning, tillskrivs 20 % av all
kolonncancerfall till fysisk inaktivitet, for brostcancer dr
det @nnu hogre pa 28 %. Att hilla rorelse 1 bilen nir du
sitter dr viktigt for att undvika trotthet, virk, smirta,
skador och en hel del andra hilsofrigor. Samtidigt
hjilper rorelse till att forbitera dite vilbefinnande och
din produktivitet. Balacne Chair inbjuder till varierat
sittande och héller bélen i rorelse, och samtidigt stirka
ryggen, forbittra din bélstabilitet, forbittra din
sittstdllning, och forhindra sittande frdn att bli “nya
rokningen”.
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