
Tuo sekä helpotusta että 
parantaa ryhtiä.  

TUOTEKUVAUS 

Nykypäivänä olemme usein pakotettuja 
työskentelemään istuen. Ongelmia joita voi ilmetä, kun 
istuu pitkiä aikoja ovat mm. turvonneet jalat. Kun 
veren virtaus vähenee, kasvaa verihyytymien 
muodostumisen todennäköisyys. Parasta mitä voi tehdä 
on vaihdella työskentelyasentoja työpäivän aikana; 
välillä seisten ja välillä istuen. 
 
Vidamic Foot Restin avulla voit yksinkertaisella 
toimenpiteellä saada mukavan helpotuksen jaloillesi. 
 
KÄYTTÖOHJE 

Ruuvaa kannattimet kiinni pöytälevyn lyhyelle sivulle. 
Mielellään kauemmas pöydästä. Säädä pituus 
muovisolkien avulla.Nost jalat ylös ja rentoudu.  
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FOOT REST 

ART NO NIMI ULKONÄKÖ PAKKAUS 

65 114 Foot rest Musta 1 kpl 


