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ARTNO NAME APPEARANCE PACKAGING
65700 Therapy Gun Sort Stk.
PRODUKTBESKRIVELSE

Therapy Gun har vist sig at vaere noget af et
mirakelproduket til forskellige mennesker med
forskellige behov 1 fitnessverdenen. Den har vist en
positiv indvirkning pé stive og gmme muskler og
kropsdele. Kan vaere nyttigt for dem, der treener hardt,
men ogsa for dem, der er stillesiddende, som ikke far
nok bevagelse og motion pr. dag. Hvad en
massagepistol ggr er, at den bruger hyppige stgd til at
behandle dine muskler og bindevavet omkring dem,
samt den gger blodgennemstrgmningen og forbedrer
blodcirkulationen.

e Kompenser for stillesiddende adfaerd. Nar vi f.eks.
sidder foran en computer i flere timer i treek, forringes
vores blodcirkulation. Dette kan lgses med traening,
men for dem der ikke har tid eller mulighed for at
traene, kan en massagepistolen gavne din
blodgennemstrgmning pd samme made. Bedre

blodcirkulation genererer mere blod til hjernen, hvilket

igen fgrer til en mere velfungerende hjerne!
e Afhjelper stivhed, smerte og infiltrationer. Mange

timer foran computeren forarsager let stivhed omkring
skuldre og ryg. Dette kan igen fgre til lengerevarende
smerter og infiltrationer i musklerne (dele, der bliver til

infiltrationer, der ggr ondt).Behandling med massage

blgdggr muskler, bindevav og oplgser denne form for
stivhed 1 kroppen.

e Opvarmning inden treening. Ved at bruge Therapy
Gun pd dine muskler inden traening opndr du dels en
bedre blodcirkulation, som ggr, at du holder mere ud og
optager ilt lettere, og ggr kroppen mere fleksibel og
blgdere, fordi bindevaevet omkring dine muskler bliver
afslappet.

e Restitution efter treening. Ved at bruge
massagepistolen pd muskler og led efter traening kan du
hjeelpe kroppen til at restituere hurtigere, undgé skader,
optimere opbygningen af muskler og behandle bade
treeningssmerter og malkesyre.

BRUGSANVISNING
Se brugsanvisningen, der fglger med produktet.
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