
 

PRODUKTBESKRIVELSE 

Vidamic Posture Support er et ergonomisk 
komplement til den vanlige kontorstolen, og en 
utmerket støtte for rygg og korsrygg. Den kan reguleres 
i høyden og støtter den øvre delen av ryggen, som gjør 
at den naturlig strekker bryst-muskulaturen slik at 
skuldrene faller naturlig, i rett posisjon. 
Forebygger trøtthet og ubehag ved ryggsmerter. 
Avtakbart trekk som kan vaskes. 
Med de justerbare spenn-båndene passer støtten til alle 
typer av rygg og korsrygg og de elastiske båndene gjør 
at den kan festes på alle stoltyper. Å sitte riktig i stolen 
er noe som alle kjenner viktigheten av, men som veldig 
få lykkes med. Det vises ved at flere og flere får  
problemer med ryggen. Ryggen er nok den delen av 
kroppen som får mest juling av at vi sitter både for mye, 
og feil. Undersøkelser viser at vi i snitt sitter mellom 14-
18 t/døgn. Mennesker er ikke bygget for denne 
stillingen. 
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