
For både avlastning og bedre 
arbeidsstilling 

PRODUKTBESKRIVELSE 

I dag tvinges vi ofte til mye stillesittende arbeid. 
Problemer som kan oppstå når man sitter lenge i strekk, 
er f.eks. hovne ben. Når blodstrømmen reduseres øker 
risikoen for blodpropp. Det beste er om man kan 
variere arbeidsstillingen og bytte mellom å sitte og å stå 
i løpet av arbeidsdagen.  
 
Med Vidamic Foot rest har du mulighet for god 
avlastning for bena.  
 
BRUKSANVISNING 

Skru festene i bordplatens kortsider. Gjerne langt fram 
på bordet. Juster beltets lengde med plastspenner. 
Legg bena på og slapp av! 
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FOOT REST 

ART NO NAVN DESIGN FORPAKNING 

65 114 Foot rest Svart 1 stk. 


